SEMINARIO

DE KENDO

PARA INSTRUCTORES DE LA CLAK'Y PAISES INVITADOS

23 al 26 de mayo de 2024

ORGANIZAN: COLABORAN:

R @ X
PROGRAMA GENERAL
MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24

Lugar: Miramar Basketball Club

Centro Deportivo Escuela Naval

Recepcidn a

delegaciones

8:00-9:00. Mesa para registros tardios.

8:30-9:00. Ceremonia Inaugural

9:00-9:45. Calentamiento, Suburi

9:45--10:15: Qué significa ser instructor de Kendo?
Reigi, forma de enseiiar, etc

10:15-12:00. Kihon.

12:00-14:00. Almuerzo

14:00-15:00. Cémo ensenar Bokuto Niyoru
15:00-15:30. Cémo hacer Uchi Komi Geiko
15:30-16:30. Coémo ensefar a ninos y principiantes
16:30-17:00. Godo Geiko.

8:30-9:10. Calentamiento, Suburi
9:10-9:40. Ashi Sabaki. Oikomi Geiko

9:40-11:00. Como ensefiar Nihon Kendo Kata

11:00-12:00. Shinpan.

12:00-14:00. Almuerzo

14:00-16:30. Shinpan

16:30-18:15. A criterio de Kato sensei
18:15-19:00. Godo Geiko

SABADO 25

DOMINGO 26

Centro Deportivo Escuela Naval

Centro Deportivo Escuela Naval

8:30-9:10. Calentamiento, Suburi
9:10-9:40. Ashi Sabaki. Oikomi Geiko
9:40-11:00. Preparacién Examen
11:00-12:00. A criterio de Kato sensei
12:00-14:00. Almuerzo

14:00-18:15: A criterio de Kato sensei
CAémo ser examinador?

18:15-19:00. Godo Geiko
20:30-23:00. Sayonara Party.

8:30-9:30. Registro y pago exdmenes
9:30-12:00. Exdmenes

12:00-14:00. Almuerzo

14:00-16:00. A criterio de Kato sensei
16:00-17:00. Godo Geiko.
17:00-18:00. Entrega diplomas. Fotos
18:00-18:30. Ceremonia Clausura




